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1 jeune en

Du 21 au 23 octobre s'est déroulé le stage LIFCO, stage durant lequel 28 jeunes orienteurs de la
ligue d'Ile de France se sont retrouvés pour s’entrainer ensemble.

Fanny Thonier, une des participants, licenciée au GO 78 nous raconte le programme des 3 journées.
"Ces quelques jours nous ont permis de mieux connaitre les gens des autres clubs et de s’entrainer
avec eux.

Nous avons continué a progresser premiérement en participant a des courses, mais aussi grace
aux exercices des entraineurs. Deux sprints a Ivry sur Seine (94) étaient au programme pour le
samedi aprés-midi, dont un assez ludique et qui demandait une certaine gymnastique intellectuelle :
les itinéraires impliquaient parfois un changement de niveau. Le dimanche, tout le monde a participé
a la départementale sur la carte du Vaudoué, et refait la course dans I'apres-midi, cette fois sur le
niveau de circuit supérieur pour travailler la technique. Les plus a l'aise d’entre nous ont eu droit
uniquement au relief sur la carte. Pour finir, nous avons fait un mini relais entre nous, histoire de
travailler la course au contact et des exercices fenétre. Tout le monde semble avoir passé un bon
moment ces trois jours, pleins de bonne humeur et de plaisir".

Fanny Thonier

LIFCO 15 rue des Mauxins 75019 PARIS
Site internet http://www.lifco.fr/ Contact;president@lifco.fr



2/ Charte régionale des valeurs de la République et de la

laicité

La Région Ile de France, au travers d’un certain nombre de mesures, aide
les ligues a mettre en avant les valeurs de la République, des valeurs dont
notre activité est porteuse.

Au nombre de celles-ci, figure la «Charte régionale des valeurs de la
Républigue et de la laicité», document que vous trouverez sur le site de la
LIFCO. Celui-ci s'impose a la Ligue et par conséquent aux clubs et comités
départementaux.

La charte rappelle les principes de la laicité : liberté de conscience et de
culte ; séparation des institutions publiques et des organisations religieuses
; égalité de tous devant la loi ; principes que la Région promeut et fait
respecter «dans tous les champs de son intervention, tout en garantissant
a toutes et tous la liberté d’adhésion et d'acces aux services, la non-
discrimination, la non tolérance des incivilités, le refus des provocations,
des violences et des incitations a la haine» et donne des extraits des
principaux textes fondateurs.

L'article 4 concerne les organismes soutenus par la Région, dont la Ligue.
Ceux-ci se doivent de contribuer a I'égal traitement de tous, de faire
respecter I'égalité hommes -femmes, de veiller a l'intégrité morale et
physique des jeunes, de protéger leurs adhérents contre tout prosélytisme,
de ne pas accepter la prévalence religieuse pour refuser la conformation
aux lois de la République, de ne pas tolérer les violences et incivilités.

Les articles 5 a 7 indiquent aux usagers leurs droits et devoirs : liberté de
conscience ; expression des convictions dans le respect des valeurs sur
service public ; pas de prosélytisme, ni de comportements portant atteinte
aux régles.

Dominique
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3/ Décés de Fabien MERIGUET

C'est avec une grande tristesse que nous vous
annoncons le déces de Fabien. Il nous a quittés le jeudi 14
décembre.

Fortement impliqué au sein du GO78 depuis plusieurs
années, Fabien nous a fait partager sa bonne humeur
dans les foréts des quatre coins de France, sous la chaleur
de Corréze ou devant une soupe par -15° a la fin d'un
entrainement. Sérieux et appliqué dans toutes ses activités
afin de ne décevoir personne, toujours disponible pour
partager ses bons conseils, il ne manquait aucune
occasion pour lancer une bonne partie de rigolade .

Tu es parti bien trop tot, Fabien et tu vas beaucoup
nous manquer !

4/ Médaille d’or pour Bernard VANNIER

La course d’orientation est mise a I'nonneur. En effet, aprés avoir recu en 1991 le Bronze, en
2005 I'Argent, Bernard VANNIER s’est vu remettre, le 16 novembre 2017, la médaille d'Or de la
jeunesse, des sports et de I'engagement associatif lors de la cérémonie organisée a la salle des fétes de
Combs-la-Ville sous la présidence de Mme Maia Rohner, sous-préfete en charge de la politique de la
ville, et en présence de Mme Salles, adjointe au maire, de M. Langlais, président du comité des
médailles du 77, de M. Huet, président du CDOS 77, du directeur et directeur-adjoint de la Direction
Départementale de la Cohésion Sociale et du délégué départemental aux droits des femmes et a
I'égalité.

La Médaille de la Jeunesse et des Sports et de I'engagement associatif récompense les personnes
qui se sont distinguées par leur investissement dans différents domaines (éducation physique et sports,
mouvements de jeunesse, activités socio-éducatives et culturelles, colonies de vacances et ceuvre de
plein-air).

N’hésitez pas a faire part, a la Ligue ou a votre comité départemental, des licenciés a mettre a
I'honneur.
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5/ Week-End des Championnats de France des Clubs .... M -4

3 jours, 3 courses

A quatre mois de I'organisation phare de 2018 de la LIFCO, nous avons voulu savoir comment se passe la
préparation de ce grand WE week-end de CO et avons interrogé sa directrice de course Sandrine TAISSON :

A 4 mois de I'échéance, comment cela se présente-t-il ?

«Et bien plutot bien ; les trois organisations sont sous controle aprés des semaines de négociations avec I'ONF,
les communes d’accueil et les propriétaires privés. Toutes les autorisations sont au vert. J'ai beaucoup de plaisir
a travailler avec les équipes organisatrices du COLE, de I'AS IGN, du RO'Paris, du COPS91 et du GO78, nous
enchainons les réunions, les visites terrains, les brainstormings pour régler les différentes problématiques liées
aux zones choisies, notamment les parkings, point toujours critique surtout pour les camping-cars. Nos traceurs
Thierry Bestel, Michel Ediar et Pascal Pannier, ceuvrent depuis de longues semaines pour nous préparer des
tracés de qualité. Les équipes d'encadrement sont rodées et c'est trés plaisant d’organiser dans ces conditions».

Quel a été l'accueil du projet par les communes qui nous regoivent ?
« Plus que positif, toutes les communes et les communautés de communes se sont trés vite impliquées
dans ce projet, elles ont toutes répondu présent en nous apportant une grosse aide matérielle, au total (et ce
n‘est pas fini), pas moins de 15 barnums de toutes tailles, plus d’une centaine de barriéres Vauban, des tables,
des grilles, des piquets, des chaises, des podiums ... et probablement des métres et des métres de rubalise. De
quoi bien occuper notre équipe chargée du matériel qui liste, recense, répartit tous ces équipements entre les
différentes organisations et ateliers et va gérer également celui commun aux trois épreuves.
Et surtout de quoi organiser en toute sérénité!!».

Pour résumer vos propos, d ce jour tout se présente bien, quelles sont donc les actions a venir ?
«Aujourd'hui les grosses lignes sont tracées, les points majeurs sont en voie d'étre résolus, mais il reste d'une
certaine fagon |'essentiel : des centaines de petites choses a faire qui font d'une organisation un franc succes,
quatre mois ne seront pas de trop».

Vous pensez a quoi plus particuliéerement ?
« Par exemple : choisir le cadeau pour les coureurs, recruter pour compléter nos équipes de bénévoles pour le
jour J et commander au Pére Noél et a Monsieur météo un doux et chaud soleil de printemps pour ce week-end
davril».

Je suis slir que votre demande sera entendue.

Le mot de la fin ?
Toute I"équipe de I'organisation souhaite a tous les orienteurs d'Ile de France et leurs proches de belles fétes
et une trés belle année 2018 et vous dit rendez-vous les 20, 21 et 22 avril 2018.
Sandrine
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